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MONTREAL

toutes les clés pour découvrir Ia ville

« Des balades pour découvrir tous les musées, monuments
et sites incontournables de Montréal, métropole bilingue et
multiculturelle, avec pour chacune un mini-plan.

» 300 adresses commentées et illustrées : boutiques,
restaurants, hotels, marchés, parcs, antiquaires, galeries
marchandes, artisans, cafiés, boites de nuit...

"¢ 16 pages dinformations pratiques pour préparer et réussir
votre séjour sur place.

« 350 illustrations et.photos en couleurs. =) (}R[%ND W EEK_END A
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Voir plan détachable .
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Nos adresses de resta\umiis RS
sont signalées sur la carte par
le picto®. Pour plus de détails,
Voir p. 92-99, 24

La petite Bourgogne et
les berges du canal de Lachine

La petite Bourgogne (jadiis terrain viticole) est un
ancien quartier ouvrier. La proximité du canal lui
donne un air de campagne décalée. On y vient
pour flaner le long du canal, faire son marché ou
chiner rue Notre-Dame. Une douce impression
davoir quitté la ville, alors que son centre n'est
qu'a deux pas. ..

@ Marché Atwater*
138, avenue Atwater

B (514) 937 7754
Lun.-mer. 8h-18h,

Jjeu. 8h-20h, ven. 8h-21h,
sam.-dim. Bh-17h,
Construit en 1933 dans un
style Art déco et idéalement
situé prés du canal de Lachine,
ce charmant marché attire
une foule de Montréalais,
Les boucheries, fromageries
et poissonneries sont situées®
alintérieur (un réglement
leur interdisant, par souci
d'hygiéne, de vendre leurs
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produits en extérieur), ainsi
que des épiceries fines et une
délicieuse boulangerie. Dehors,
les fruits et [égumes citoient
une abondance de fleurs. Des
couleurs et des odeurs 2 en
perdre la téte !

' *
@ Canal de Lachine**
Centre de service aux
visiteurs de I'Ecluse de
Lachine : & (514) 364 4490
www.poledesrapides.com

Creusé entre 1821 et 1825
puis élargi entre 1840 et 1870,
le canal de Lachine reliant
I'Atlantique aux Grands Lad
éait le plus long couloir de
navigation intérieure au :
monde. Cependant, ['ouvertuf® :
de la voie maritime du
Saint-Laurent en 1959
entraina sa fermeture
définitive dix ans plus tard

LA PETITE B

Vous permettent
ir son histoire.

risianlaundry.com
8. 12h-17h,

PHECEetun lieu phare

tier ! Aménagés sur
€ang, les espaces, qui
leurs matériauy
riques, poutres,
300t vertigineuy,
J1eUX et donnent un
®industrie plein de
 Celte magnifique
tion d'art

contemporain. Une troisigme
petite salle d'expo en sous-sol
surnommée le « bunker »,
car c'est Ia que se trouvaient
al'époque les machineries.
Avoir..

@ Ru de Nam**
2499-2501, rue Notre-Dame
Ouest,

@ (514) 989 2002
www.rudenam.com

Lun. 11h30-15h30,
mar.-ven. 11h30-14h30,
mar.-sam. 17h30-21h30,

Le Ru de Nam est un resto-
boutique vietnamien zen

et raffiné, en plein ceeur de
I'ancien quartier ouvrier ! On
entre par le magasin ol sont
entreposés des objets décoratifs
contemporains empreints
d'Asie. Puis, sur la droite, le
restaurant. Dans un décor
€puré, vous dégusterez une
cuisine vietnamienne pleine de
couleurs et de saveurs,

RGOGNE ET LES BERGES DU CANAL DE LACHINE

© L'Atelier du

Presbytére**

1810, rue Notre-Dame Ouest
= (514) 448 1763

Mar.-sam. 10h30-17h,

Ne vous fiez pas 2 son nom,
il nes'agit ici nullement
d'un presbytere, mais d’une
ravissante boutique digne
des plus belles maisons de
campagne ou des greniers de
nos grand-meéres. Meubles
en bois patinés, vaisselle
dépareillée chinée ici on
ailleurs, objets de brocante et
aussi une belle ligne de linge
de maison réalisée 2 partir
d"anciens torchons, draps,
serviettes... Au final

de trés originaux sacs
linge dotés de messages
rigolos « sac A bisous »,

« $ac 3 cauchemars »

OU encore« sac 2 réves »,
Une belle idée cadeau !
(Env.35$).

@LEQUARTIER DES ANTIQUAIRES.

Méme si cela tend & disparaitre peu a peu, la rue
Notre-Dame (entre Atwater et Guy) abrite encore
une trentaine de commerces d'antiquités et de
brocante. La majorité des magasins proposent

1 des meubles victoriens ou Art déco, mais vous
rencontrerez aussi des spécialistes s'intéressant a un
tout autre style. Les amateurs d'objets rétro devront
se rendre rue Arnherst (métro Beaudry) pour trouver
la piéce rare,

Rue Notre-Dame Ouest, entre les rues Atwater et Guy,




